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PREMESSA

Qualunque farmaco somministrato durante una anestesia pud indurre una reazione allergica potenzialmente fatale
anche in assenza di evidenti fattori di rischio nella storia clinica del paziente o nella sua condizione attuale;
solitamente si premedicano con cortisonici ed antistaminici gli individui a rischio, allo scopo di attenuare la severita
di una reazione imprevedibile, sebbene non esistano dati sicuri sull’efficacia di tale premedicazione sulla
prevenzione di un evento avverso severo.

1. SCOPO

La presente proceduta ha lo scopo di standardizzare la gestione del paziente allergico da sottoporre ad
anestesia generale e/o locale con lo scopo di individuare i pazienti da sottoporre al sopra citato protocollo di
premedicazione o a iter diagnostico-terapeutico specialistico.

2. CAMPO DI APPLICAZIONE

La procedura si applica a tutti i pazienti allergici di eta superiore ai 18 anni che debbano essere sottoposti ad
anestesia.

3. TERMINOLOGIA E ABBREVIAZIONI

A.0O.U. Azienda Ospedaliera Universitaria;
U.0.C.:Unita Operativa Complessa;
U.0.S.D.: Unita Operativa Semplice Dipartimentale

AG: Anestesia Generale; DELIBERA da! Commissario Straordinario
DMPO: Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; 0 oA A0
SPoC: Servizio di Preospedalizzazione Centralizzata n"f(\s eiL@L«L{_{ZDIZ

Pr: Prescrizione Hesponsa

4. RESPONSABILITA

Tutto il personale coinvolto nelle relative attivitd per quanto di competenza, deve osservare il presente documento
dall’approvazione della Rev.0 in poi. In particolare si riportano le figure professionali coinvolte:

Direttore Sanitario e Dirigenti Medici Direzione Sanitaria con DMPO:

sono responsabili della emanazione della procedura e della valutazione della sua corretta applicazione
Direttori di UU.O0.CC./UU.Q00.SS.DD. il cui personale medico ha ruolo nella procedura:

sono responsabili della vigilanza sulla corretta applicazione della procedura.

Anestesista/rianimatore:

& responsabile di eseguire, nel corso della valutazione pre-anestesiologica, una completa raccolta anamnestica, di
far compilare al paziente i moduli allegati e di procedere con la apposizione del nulla osta alla procedura
anestesiologica ovvero alla prescrizione del protocollo anti-allergico o, qualora I’algoritmo decisionale e/o le
condizioni cliniche del paziente lo richiedano, con la richiesta di consulenza specialistica allergologica, fermo
restando la discrezionalita decisionale del medico valutatore.

Allergologo:
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& responsabile per quanto di propria competenza nello svolgimento delle attivita di consulenza.

5. DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA

Fase 1

> Identificazione del paziente allergico a rischio a cura dello specialista anestesista

)

O
O
(©]

Fase 2

anamnesi

visita

compilare Scheda Valutazione (Allegato 1)

in presenza di anamnesi positiva per reazione avversa a farmaci o m.d.c./allergia al latex (seguire le
norme dettate dall’ Allegato 4), Asma, Sindrome Orticaria-Angioedema, Anafilassi, Mastocitosi
Sistemica, Shock Anafilattico PROCEDERE con la prescrizione del protocollo di premedicazione
(Allegato 3) oppure

qualora I’anamnesi sia positiva per reazione avversa ad anestetico, compilare Allegato 2

qualora la reazione si sia verificata durante o dopo I’anestesia (vedi Allegato 2) procedere con la
Fase 2.

Posta I’indicazione dettata dall’algoritmo decisionale della Fase 1, I’Anestesista richiede la consulenza
dell’ Allergologo mediante utilizzo del sistema informatizzato MedsOffice; contestualmente richiede al medico di
guardia (tel. —2049) conferma dell’avvenuta ricezione.

DELIBERA del Commissafio Straordinario
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Anamnesi
Visita

Compilare Allegato |

Presenza in atto di 0 anamnesi positiva per: reazione avversa a farmaci o m.d.c fallergia ai latex,
Asma, Sindrome Oriicaria-Angioedema, Anafilassi, Mastocilosi Sistemica, Shock Anafilaltico

— L T,

No senza anamnesi posi'tiva anamnesi posm\/a
per reazione avversa ad anestetico  per reazione avversa ad anestetico
Proseguire I'iter anestesiologico Prescrizione del Compilare Allegato I

Protocollo di Premedicazione l

Se la reazione si e verificata
durante o dopo 'anestesia

l

Consulenza allergologica

DELIBEPA d 2| Comm!asarlo Straordmano
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Anesthesia: 2011 Updated Guidelines for Clinical Practice

J Invest Allergol Clin Immunol 2011; vol 21 (6): 442-53

Mirone C, Preziosi D, Mascheri A, Micarelli G, Farioli I., Balossi LG, Scibilia J, Schroeder J, Losappio LM,
Aversano MG, Stafylaraki C, Nichelatti M, Pastorello EA

Identification of risk factors of severe hypersensitivityreactions in general anesthesia
Clinical and Molecular Allergy, 2015; 13: 11

7. ARCHIVIAZIONE

La procedura viene archiviata quale procedura organizzativa presso la Stanza Medici della Direzione Sanitaria sita al
3° piano del padiglione L in apposito armadio chiuso e presso 'UOS Qualita, Rischio clinico ed Accreditamento
dell’A.O.U.

La suddetta procedura & anche consultabile nell’area riservata del sito web aziendale: www.polime.it

8. ALLEGATI
1. Allegato 1 DEUBERANde!-Commissario S%raordinario
2. sllegatnd n°)‘ng ........ delfggl@l{lz"l\Z -----------
3. Allegato 3 ey
4. Allegato 4 Sw

9. APPARECCHIATURE

Non Applicabile

10. REQUISITI PRELIMINARI

Tutto quanto previsto nella presente procedura

11. CRITERI DI ACCETTAZIONE

Non ¢ consentita alcuna non-conformita di tipo omissivo.

Nessuna non-conformita sulla esecuzione della valutazione del paziente prima dell’intervento chirurgico
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Scheda valutazione

Paziente:

ALLEGATO 1

Data:

Data di nascita:

Intervento:

Tipo di Anestesia:

Patologie:

Terapia praticata:

Affetto da allergie: SI NO
Se si:
- si € mai sottoposto a test specifici? SI NO
- quali?
- & risultato allergico a:
Farmaci: SI NO Quali:
Tipo di reazione:

Pollini, Polvere, Muffe:

Sintomi:
Alimenti:

Sintomi: NI T

uu:a.-lur-m' Aei Commis sano Straordinario
Letiice: SI HO n°... «)’bJﬁ{gdPl“) @[({Zu” ..............
Sintomi: t\espons

Dermatite: K‘
Veleno di Imenotteri:

Sintomi:
Altro: SINO Specificare:
Per le sue allergie & in trattamento con farmaci e/o vaccini (ITS)? SI NO
Quali?
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Firma ¢ Timbro del medico

ALLEGATO 2
Scheda 2
Data:
Paziente: Data di nascita:
Ha effettuato in precedenza interventi in anestesia generale? SI NO
Se si:
- in che data?
- Ha manifestato qualche disturbo? SI NO
- Quale manifestazione ha avuto?
o Arrossamento cutaneo;
o Prurito;
o Orticaria;
o Eczema;
o  Starnuti;
o Tosse;
o Fame d’aria;
- Possiede copia della cartella o documentazione che attesti la reazione? SI NO
- Lareazione si & verificata
o Prima dell’anestesia
o Durante I’anestesia
o Subito dopo I'anestesia DELIBERA, de! Commissario Straordinar
o Alcune ore dopo I’anestesia ) 7 ~ 1 (f. [ /
P v NSU. . Bel GALGY Lolk...

Firma e Timbro del medico

AZIENDA QOSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI MESSINA




PROCEDURA DS00 PRO 78

. . . . Rev. 00 Pagina
mg Selezione e gestione del paZIente.allerglco e
da sottoporre ad anestesia
ALLEGATO 3

Modulo prescrizione del protocollo di premedicazione.

Si consiglia a scopo cautelativo, prima di un eventuale intervento chirurgico o indagine con mezzo di contrasto (non ionico e a
bassa osmolarita), premedicazione con cortisonico e antistaminico secondo il seguente schema di somministrazione:

Pr/ PREDNISONE 25 mg c.
2 c. 13 ore prima dell’intervento o dell’esame
2c. 7 ore prima dell’intervento o dell’esame

2 c. | ora prima dell’intervento o dell’esame

Pr/ CLORFENAMINA MALEATO 10 mg f.

| £ i.m. 1 ora prima dell’intervento o dell’esame

in urgenza Protocollo Rapido

Pr/ IDROCORTISONE 200 mg
ev subito prima ( da ripetere eventualmente ogni 4 ore) dell’intervento o dell’esame
Pr/ CLORFENAMINA MALEATO 10 mg f.

| fiala i.m | ora prima dell’intervento o dell’esame

Firma e Timbro del medico
DELIBERA dal Commissario Straordinario
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ALLEGATO 4

Norme Latex-Safe

1. programmare ogni prestazione come prima della giornata e se possibile della settimana

2. evidenziare la cartella clinica, evidenziare il nome del paziente sulla lista operatoria o dell’ambulatorio

3. informare e istruire tutti i membri della equipe che eseguira la prestazione e il personale del reparto di
degenza

4. lavare accuratamente le mani e cambiare il vestiario prima di accedere alla sala dell’intervento (nel caso
si siano utilizzati in precedenza guanti in lattice)

5. indossare solo guanti in polimeri sintetici (nitrile, vinile, polietilene, neoprene) e utilizzare solo i presidi

latex-free presenti nell’apposito kit a disposizione nelle Sale Operatorie

fraordinario

; i
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